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Doel

De leerstoel bestaat sinds april 2000 en heeft als centraal doel kennisvermeerdering op het gebied
van de gezondheid van mensen met een verstandelijke handicap. Dit gebeurt door middel van
wetenschappelijk onderzoek, onderwijs en nascholing en brede landelijke en internationale contacten.
Het onderzoek bestaat primair uit epidemiologisch onderzoek ten behoeve van evidence-based
preventie, diagnostiek en behandeling. Daarnaast houdt de leerstoel zich bezig met zorgvernieuwing
en implementatie.

De bijdrage aan de specialistische opleiding tot AVG betreft vooral het onderwijs in wetenschappelijke
vaardigheden ten behoeve van een kritisch-analytische attitude en een evidence-based
vakuitoefening. Een leeronderzoek maakt hiervan deel uit.

Onderzoek
1. Visuele en gehoorstoornissen
Deze onderzoekslijn bestaat sinds 1998 en wordt in de loop van 2012 afgerond. Promoties:
e Dhr. J. van Splunder (oogarts). Prevalence and causes of visual impairment in adults with
intellectual disabilities. 2003.
e Mevr. A. Meuwese-Jongejeugd (AVG). Hearing impairment in adults with an intellectual
disability: epidemiology and rehabilitation. 2006.
e Mevr. L. Sjoukes (AVG). The impact of visual impairment on adults with an intellectual disability.
2008.
e Mevr. Y. van der Zee (neuropsycholoog). Diagnosing cerebral visual dysfunctions in children:
looking beyond visual acuity and visual fields. 2012.
e Mevr. F. Boot (AIOS-AVG). Quantification of visual orienting responses to form and motion
stimuli in children. 2012.

2. Bijkomende aandoeningen bij kinderen met ernstige meervoudige beperkingen

Deze onderzoekslijn bestaat sinds 2001 en wordt in de loop van 2012/13 afgerond. Promoties:

e Mevr. R. Veugelers (SHE-arts). A population-based study on comorbidity in children with
severe motor and intellectual disabilities: focus on feasibility and prevalence. 2006.

e Dhr. R. Rieken (AlIOS-psychiatrie). Assessing body composition and energy expenditure in
children with severe neurological impairment and intellectual disability. 2010.

e Mevr. E. Calis (AlIOS-psychiatrie). Correlates of lower respiratory tract infections and nutritional
state in children with severe generalized cerebral palsy and intellectual disability. 2011.

e Mevr. S. Mergler (AVG). Diagnosis of bone quality in children with severe neurological
impairment and intellectual disability. 2012.

e Mevr. S. Mensch. Development of motor functioning in children with severe neurological
impairment and intellectual disability: the MOVAKIC measurement instrument. 2013.

3. Dementie bij Down syndroom
In deze lijn werd sinds 1998 samengewerkt met de afdeling Epidemiologie & Biostatistiek van het
Erasmus MC (Prof Dr CM van Duijn). Promotie:
e Mevr. T. Coppus (AVG). Predictors of dementia and mortality in Down’s syndrome. 2008.

4. Gezond ouder met een verstandelijke beperking (GOUD)

Deze lijn is gestart in 2008 met grootschalig onderzoek in een consortium van drie

zorgaanbieders. Promoties:

e Mevr. H. Hermans. Depression and anxiety in older people with intellectual disabilities: results
of the Healthy Ageing and Intellectual Disability Study. 2012.

e Mevr. T. Hilgenkamp. Physical activity and its correlates in older people with intellectual
disabilities: results of the Healthy Ageing and Intellectual Disability Study. 2012.

e Dhr. L. Bastiaanse (AVG). Nutrition and nutritional state in older people with intellectual
disabilities: results of the Healthy Ageing and Intellectual Disability Study. 2013.



e Mevr. M. van Schijndel-Speet. Effects of a structured movement programme in older people
with intellectual disabilities: results of the Healthy Ageing and Intellectual Disability Study.
2013.

e Mevr. E. van Dijk. Circadian rhythm and sleeping problems in older people with intellectual
disabilities: results of the Healthy Ageing and Intellectual Disability Study. 2013.

e Mevr. C. de Winter (AVG). Epidemiology of cardiovascular disease in older people with
intellectual disabilities: results of the Healthy Ageing and Intellectual Disability Study. 2014.

e Mevr. J. Schoufour. Frailty and healthy/unhealthy life years in older people with intellectual
disabilities: results of the Healthy Ageing and Intellectual Disability Study. 2014.

5. Elders (2e promotor)

e Mevr. G. de Kuijper (AVG). Discontinuation of long-term antipsychotic agents for behavioural
indications in individuals with intellectual disability: a randomised controlled study (UMCG Prof
Minderaa). 2013.

e Mevr. N. de Knegt. Chronic pain experience in adults with Down syndrome and the
relationship with cognitive functioning (VU Prof Scherder). Gestart 2010.

e Mevr. N. Jelluma (AIOS-AVG). Etiology of intellectual disability: results of new diagnostic
techniques in adults (LUMC Prof Breuning). Gestart 2011.

Onderwijs
Professor Evenhuis en de senior-onderzoeker zijn beiden staflid en docent bij de AVG-opleiding. Zij
hebben in de periode 2001-2011 totaal 41 leeronderzoeken begeleid.

Een structurele bijdrage wordt geleverd aan de opleiding van studenten aan het Erasmus MC
(bachelor en master colleges, afstudeeronderzoeken) en de specialistische opleiding van artsen voor
verstandelijk gehandicapten (AVG), die tegelijkertijd met de leerstoel in 2000 is gevestigd aan het
Erasmus MC. Daarnaast worden incidenteel AVGs of andere professionals begeleid bij kleinschalige
onderzoeksprojecten.

Van 2001 t/m 2011 hebben 31 geneeskunde studenten hun keuze-onderzoek (vijf maanden) verricht
bij de leerstoel, waaronder ook studenten uit Leiden, Nijmegen en Groningen. Drie van hen zijn
daarna bij de leerstoel doorgegaan als promovendus, en zes hebben besloten de AVG-opleiding te
volgen.

Daarnaast worden er regelmatig research masterstudenten van andere disciplines en andere
universiteiten (Neuropsychologie Leiden, Fysiotherapiewetenschap Utrecht, Orthopedagogiek Utrecht)
begeleid, evenals HBO-studenten in de fysiotherapie (Rotterdam, Den Haag) en diétetiek (Den Haag).
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